Journée: «Présence...

Présentation de la journée

Conférences
2> « Je planifie mon engagement »
2> « L'économie bénéficie de I'égalité

dans les conseils d'administration! »

Offre de différentes formations:

¢ Roéles et responsabilités du C.A.
Moi sur un C.A.2 Qu'est-ce que
ca fait ca2 Pourquoi moi?
Qu'est-ce que ¢a donne?
Quels sont les droits et devoirs
d'une administratrice?

¢ Relations avec les médias
Je dois rencontrer des journalistes;
je veux étre a mon meilleur,
des trucs s.v.p.

. Les postes d'influence.
Y accéder. Y agir.
Témoignages de femmes engagées.
leurs motivations, obstacles, plaisirs
et satisfactions. (présentation d'une
vidéo suivie d'un échange)

* Prendre la parole en public

Etes-vous stressées de prendre la pa-
role en public 2 Venez me rencontrer,
je partagerai avec vous des frucs pour
étre a l'aise.

Bienvenue aux femmes qui désirent par-
faire leurs connaissances et participer
au développement de la région par leur
éventuelle implication citoyenne.

Nous comptons sur votre présence !

connaissance...

reconnaissance...»

Programme de la journée

8h30 Accueil

8h45 Mot de bienvenue

9h00 Conférence de Mme Elaine Hémond
« Je planifie mon engagement »

10h00 Pause-café

10h15 Conférence de Mme Kim Cornelissen
« L'économie bénéficie de I'égalité
dans les conseils d’administration »

11h30 Période de questions

12h00 Diner - Réseautage et
visite des kiosques

13h30 Atelier (selon votre choix)

Atelier # 1
Réles et responsabilités du C.A.
avec Mme Claude Filion et
Me Isabelle Richer

Atelier #2

Relations avec les médias avec
Mme Anik De Repentigny

Atelier #3
Les postes d’influence.
Y accéder. Y agir.
avec Mme Elaine Hémond

Atelier #4

Prendre la parole en public
avec Mme Maryse Allard

16h00 Evaluation de la journée.

X X X

Formulaire d’inscription

Photocopies acceptées

Nom :

Titre :

Organisme

Adresse :

Ville :

Code Postal :

Téléphone :

Télécopieur :

Courriel :

Signature :

Encercler votre choix d’atelier :
lerchoix: #1 #2 #3 #4
2e choix : #1 #2 #3 #4

Pour vous inscrire,
retourner ce formulaire avec
votre paiement au plus tard

le vendredi 27 février 2009

Faire un chéque au montant de 25$
pour les frais d’inscription et du diner

al'ordre du :
Centre D’Main de Femmes

77, rue St-Charles
Salaberry-de-Valleyfield,Qc. JéS 3729

| Informations au : 450 371-1500
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77, rue St-Charles
Salaberry-de-Valleyfield, Qc.

J6S 319

Le comité
organisateur

» Mme Claude Filion
Coordonnatrice générale de la
Corporation de développement
communavutaire de

Beauharnois-Salaberry

» Mme Isabelle Corbeil,
Coordonnatrice de la
orropinon toevRomEr coumsimed Corporation de développement

» Me Isabelle Richer, avocate
Groupe Immobilier Conseils

GIC

En collaboration avec :
» Mme Nicole L. Séguin
Présidente du comité
Femmes & Ville de
Salaberry-de-Valleyfield

Notre partenaire de formation

Centre de développement

Femmes et gouvernance
» Mme Elaine Hémond

Directrice du volet

Vie politique et démocratie

Une initiative de :

» Mme Jacynthe Dubien
Coordonnatrice du
Centre D’Main de Femmes

¥t Explication du logo

Ce symbole des trois spirales se nomme “Triskel”
dans la mythologie celtique.

Au fil des dges, il a pris de nombreuses significa-
tions : il peut représenter le caracteére trinitaire de
la déesse unique (fille, mére et épouse) ou bien la
continuité du temps, les frois Gges de la vie
(jeunesse, dge mur, vieillesse).

Nous trouvions qu'il était approprié pour représenter
nos frois volets : “Présence, connnaissance et re-
connaissance”.

Source: Wikipédia

communavutaire du Haut St-Laurent

Journée :

«Présence... 1
connaissance... {
reconnaissance...» [§

Journée de ressourcement
pour les femmes impliquées
dans leur communavuté.

¥t voir explication du logo au verso

Samedi, le 7 mars 2009
de 8h30 a 16h00

Centre Sportif de St-Timothée
4949, boul. Hébert, (route 132)

Secteur Saint-Timothée,
Salaberry-de-Valleyfield, (Qc) JéS 6C2



